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ASLAMA (ADANA)

https://www.kulturportali.gov.tr

1 kg. meyan koki
101t.su

Meyan kéku iyice yikanir. 10 [t. su Uzerine dokilur. 2-4 saat dinlendirdikten sonra bir bez parcgasi ile stizilerek
soguk olarak servis yapllir.
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