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ASIR (HATAY)

2 su bardagi asurelik bugday
350 gr kuzu kusbasg!

1 adet kuru sogan

1 corba kasigi salca

3 su bardagi su

1 tath kasidi kimyon

1 tath kasidi tuz

Bugday aksamdan islatilir. Et 3 su bardagi suyla haglanir. Bugday atese oturtulur. Uzerine iri dogranmis sogan,
suyuyla birlikte et, salga, kimyon ve tuz eklenir. Kapak kapatilir. Kisik ateste 1 saat kadar pisirilir. Sonra atesten
alinir ve tokmakla macun kivamina gelene dek dovilur. Yérede bayram yemegi olarak tuketilir.

—

Fotograf "beyhude sonkan" tarafindan génderildi. 22.12.2018
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