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SATIR ET (KESAN EDIRNE)

1 kilogram Trakya kuzu eti (yoksa 700 gram dana but + 300 gram kuzu dds)
5 gram tuz

Kekik

Arzuya gbre domates, biber, sogan ve maydanoz

Satir et icin kesildikten sonra buzdolabinda 2 giin dinlendirilmis et kullanin.

Eti satir ile tahtanin Gzerinde mercimek blyUkliginde olana kadar kiyin. Bu esnada etin her tarafinin esit olmasi
igin sik sik karigtirin.

Icine tuz ve kekik ekleyip iyice harmanlayin.

Etten avug ici blyUklugiinde parcalar koparip 1 santimetre kaliniginda olacak sekilde dizlestirin.

Etleri tel izgaraya sikistirip iki tarafini da (mimkinse mese odunundan elde edilen kdmurde) pisirin.

Lezzetini biraz daha farklilastirmak isterseniz i¢ine kiyilmig sogan, maydanoz, biber ve domates ilave
edebilirsiniz.

Pilav, salata ve ayranla servis edilir.
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