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ARPACIK SOGANLI YAHNI

1 kg. kemiksiz kugbasi koyun eti
yarim kg. arpacik sogan

4 corba kasigi siviyag

yarim tatl kasigi un

3 su bardagi su

Karabiber

Tuz

Tencereye yag konur, et eklenir, suyunu birakip ¢ekinceye kadar kavrulur. Unu eklenir, tuz ve suyu konur.
Tencerenin kapagi kapatilir, 30 dakika pistikten sonra arpacik soganlari katilir. 35-40 dakika daha pigirilir,

atesten alinir.
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