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ARPACIK SOGANLI BARBUNYA FASULYESI

1 kutu Tukas Haslanmis Barbunya
200 g Tukas Taze Fasulye
250 g arpacik sogan

4 dis sarimsak

3 havug

25 g tereyagi

1 su bardag sicak su

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi pulbiber

1 tath kasidi limon suyu

1 tath kasidi tozseker

2 dal maydanoz

Tuz

Soganlari soyun. Sarimsaklar soyup, kiyin. Maydanozu temizleyip, dilimleyin.

Tereyagini tencerede eritip, sodan ve sarimsagi hafif soteleyin. Havug, seker, kimyon, limon suyu ve tuzu
ekleyip, 2-3 dakika kavurun.

Sicak suyu ilave edip, tencerenin kapagdini kapatin ve havuglar yumusayincaya kadar kisik ateste pisirin.
Barbunya ve taze fasulyeleri de ekleyip, birkag dakika daha pigirin.

Uzerine maydanoz ve pulbiber serpin.

Dilerseniz, Tukas Kornigon Tursusu ile bu yemegi servis yapabilirsiniz.
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