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ARPACIK SOGANI GARNITUR (FRANSA)

GLASE OIGNONS GLACEE

Arpacik sogani gizel bir garnitirddr. Bilhassa bezelye ve mantara gizel eslik eder Ve bir ¢ok etlerin yaninda da
garnitlr olarak servis edilir

1 kg. arpacik soganinin baglarini hafif kesip kabuklarini soyunuz.

Tuzlu kaynar suda bir dakika haslayip dibi diiz bir tencereye koyunuz.

Uzerine 1 kagik tereyag, az tuz ve az geker koyarak 1 kahve fincani su koyunuz

Uzerine bir yagh k&gdit koyup kapagini kapatip orta firmda veya bir kahve fincani fazla su ilave edip ocagin
Uzerinde agir ateste yirmi yirmi-bes dakika pisirip arzu edeceginiz zaman sicak olarak servis ediniz.
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