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ARPA VE MERCIMEK GCORBASI

2 yemek kasi§i sana klasik

1 adet orta boy sogan

1 adet havug(KUp kip dogranmis)
1 adet kereviz sapi

2/3 fincan arpa

2/3 fincan kahverengi mercimek
2 fincan sebze ya da tavuk suyu

2 fincan su

Tuz

Karabiber

BuyUk bir tavaya koyacagdiniz sogan, havug ve kerevizi sana yaginda yumusayana kadar yaklasik 7 dakika
kadar kavurun.

Karisimin igine arpa, mercimegi ilave edin pigirin ve i¢ine su ile sebze ya da tavuk suyunu ekleyin.
Sonrasinda i1siy1 azaltin ve arpa pisene kadar yaklasik yarim saat pisirin. Servis ederken Uzerine karabiber
ekleyin.
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