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ARPA SEHRIYE PILAVI

2 bardak arpa sehriye

2 adet domates

1 adet sivri biber

2 yemek kasigi margarin
2 yemek kasigi zeytinyagi
400 gram sotelik et

1 tutam pul biber

1 tutam tuz

1 tutam karabiber

Eti, suyunu birakip ¢gekene kadar kavurun. Daha sonra zerini gegecek kadar su ilave edip yumusayincaya
kadar pisirin. Et sert kalmigsa tekrar su ilave ederek pisirmeye devam edin.

Et pistikten sonra tencereye yagdlari ilave edin. Sehriyeyi ve tuzunu atip, sehriyeler altin sarisi rengini alana kadar
kavurun.

Domateslerin kabugunu soyup kiip kiip dograyin. Sivri biberi dograyin. iki malzemeyi de yine tencereye alip
yumusayincaya kadar bir stire de bu sekilde pisirin.

Son olarak baharatlarini atip, tGzerini bir parmak gegecek kadar su ilave edip, suyunu ¢ekene kadar pisirin.
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