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ARNAVUT CIGERI

Umit Usta

1 kg dana veya koyun cigeri
1 su bardagi un

Tuz

Pul kirmizibiber

Kekik

istege gobre 3 adet patates
siviyag

Kusbag! kestigimiz cigerleri yilkamadan una bulayip, eleyerek fazla unu dokelim.

Onceden isitilmis bol siviyada atip, ¢cok fazla olmamak sarti ile kizartalim, (kizartirken tavadan alacagimiz bir
ciger pargasini ikiye keselim, eger ici kirmizi ise biraz daha pisirelim)

Kizartma igi bitince tavadan alacagimiz bir miktar siviyagi cigerlerin Gzerine dokelim.

Arzu ettiginiz kadar baharati ilave edip iyice harmanlayalim.

Not: Cigerin biraz daha lezzetli ve bereketli olmasini istiyorsaniz, ciger blyiklugiinde kesip, kizarttigimiz
patatesler ile karigtiralm.

Fotograf "telsiz" tarafindan génderildi. 16.09.2020
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