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ARNAVUT CIGERI

750 gr. kuzu cigeri

1 bardak un

1 demet maydanoz

3 adet kuru sogan
kizartma icin yag

1 cay kasigi karbanot
1 corba kasigi sumak
Tuz

Pul biber

Kasaptan alinirken cigerlerin zarlar temizletilip kugbasi olarak hazirlatilir. Hazirlanan cigerler iyice yikanip
sularinin stizllrnesi igin bir kevgire birakilir, ayr bir tepsiye un, tuz ve 1 ¢cay kasigi karbonat karigtirilarak cigerler
bu karnsimin igine atilir. Yag iyice kizdirlip cigerler bu kizgin yada atilip kapa@ kapatilir. Arada bir karistirilip iyice
pismeleri saglanir. Kevgirle yagdan alinip servis tabagina bosaltilir. Tavada kalan yagin bir kismi cigerlerin
Uzerine gezdirilir. Soganlar halka dogranir. Kiyilmis maydanoz ve sumakla karigtirilip cigerlere garnittr yapilir.
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