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ARNAVUT CIGERI

https://yemek.name

300 gram karaciger

1 su bardagi un

1 cay kasigi karbonat
Tuz

Karabiber

Siviyag

1. Cigerin zarini soyup kiip kiip dograyin.

2. Tuz, karabiber, karbonat ve unu iyice karigtirin.

3. Kesilen cigerleri una bulayip, bir kevgir yardimiyla fazla unu silkeleyin.
4. Derin bir tavada siviyag isitin.

5. Kizgin yagda cigerleri atip, kizartin.

Not: Zari soyulan cigeri asla yikamayin sertlesir. Cigerleri yag gekmemesi igin ¢ok kizgin tavada kizartin. Yagin
sogumamasi i¢in 2-3 defada pisirin. Yanina bol sumakli ve maydanozlu kirmizi sogan
salatasi yapin.
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