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ARNAVUT CIGERI (EDIRNE)

https://www.edirneden.com

Bir kuzu cigeri zari soyulup damarlari ¢ikartilarak ki¢ik parcaciklar halinde dogranir ve stizgece konularak
kaninin akmasi saglanir.

Diger tarafta bir bas kuru sodan ince kiyilarak bir iki kagik tereyaginda hafif kavrulur, kavurma islemi cigerlerin
ilave edilmesiyle birka¢ dakika daha devam eder. Bundan sonra tuz karabiber ve kirmizi biber ile bir iki fincan
su ilave edilerek hafif ateste cigerler yumusayincaya kadar pigirilir.
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Fotograf "vitray" tarafindan génderildi. 17.03.2020
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