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ARNAVUT BOREGI

1,5 su bardag ilik su
2 yemek kagsidi sivi yag
2 yemek kagigi sirke

1 tath kasigi tuz
Alabildigi kadar un

Igi igin:

200 gram kiyma

1 kg pirasa

1 adet kuru sogan
Siviyag

Tuz

Karabiber

Pul biber

Arasini yaglamak igin:
Siviyag

Tereyagi

Hamur icin su, sivi yag ve sirke karigtirma kabina alinir, Gzerine tuz ve alabildidi kadar un eklenerek bir hamur
hazirlanir, yarim saat dinlenmeye birakilrr.

I¢i icin, bir tavada kiyma kavrulur, Uzerine, yag eklenir, ince Kiyllmig pirasa ve kuru sogan eklenerek, kavrulur.
En son tuz, karabiber ve pul biber eklenir, karigtirilir, atesten alinir.

Dinlenen hamur iki parcaya ayrilir, her parca 8 bezeye ayrilarak 16 beze elde edilir.

Bezeler tabak biyUkluginde agilir.

Sivi yag ve tereyadi karigtirarak sos hazirlanir.

Birinci hamur yayilir Gzerine sos surdlir, Gzerine tekrar aciimis hamur konur, yag surtlir. Bu sekilde 8 kat hamur
Ust-Gste konur.

Pisecek tepsiye 8 kat hamur konur, el ile tepsi gapinda genigletilir.

Uzerine hazirlanan pirasali igin tamami yayilir.

Uzerine tepsi capinda genigletiimig, 8 kat aralari yaglanmis hamurlar konur, kenarlari alttan Gste dogru katlanir.
Hamur 6nce dorde, her parga da tige dilimlenir.

Uzerine artan yag gezdirilir, 180 derece firinda pisgirilir.
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