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ARMUTLU PARFE

Yarim litre sit,

3 ¢orba kagsiJi tozseker,
1 tutam tuz,

2 ¢orba kagiJi nisasta,
1 adet yumurta,

3 adet orta boy armut,
yarim limon kabugdu

Yarim litre sGtten yarim su bardagini tencereye aktarin. Sekeri ve bir tutam tuzu ekleyerek kaynatin. 2 ¢orba
kasiJi nisastayi ve 1 adet yumurtanin sarisini kalan sttle iyice ¢irpin. Hazirladiginiz karisimi atesin Gzerinde
kaynayan sGttin Uzerine ekleyin. Karistirarak kaynatmaya devam edin.

Yumurtanin akini kar gibi olana dek ¢irpin. Sonra nisastall karisimin Gzerine ilave edin. Strekli kanstirarak
topaklanmamasina dikkat edin. 2-3 dakika sonra ategin Uzerinden indirip sogutun.

Armutlarin kabudunu soyun ve rendeleyin. Sogutulmus nisastali karisimin Gzerine ekleyin. Rendelenmis limon
kabugunu ilave edin.

Kuguk kaliplara doldurun. Buzlukta yaklasik 4 saat bekletin. Daha sonra sogumus halde servis yapin.
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