—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ARMUT KOMPOSTOSU

Kullanilan Malzemeler
150 ml. siviyag

200 gram keci peyniri

3 adet armut

1 dis karanfil

1 cubuk targin

30 gram toz seker

16 adet adacgay! yapragi

Yapim Sekli

Toz seker, karanfil ve tarcini karigtinp 5 dakika kaynatin. Armutlari yikayin dérde bdltin. Cekirdek kisimlarini
¢ikarip dilimleyin.

Armutlari hazirladiginiz karigimda, dagiimamasina dikkat ederek 4 dakika kaynatmadan haglayin. Daha sonra
hasladiginiz armutlar atese dayanikli, 12 cm. ¢gapinda 4 firin kabina yerlestirin.

Kegi peynirini dérde bolUp her bir dilimi kesilen tarafi yukari gelecek sekilde armutlarin Ustline yerlestirin.
Onceden 200 dereceye isitilmis firinin alttan 2. rafinda 10 dakika pisirin.

Yagi iyice kizdirin. Adacgayi yapraklarini yagda kizartin. Kagit havlu Ustiinde stziilmeye birakip peynirlerin
Uzerine yerlestirin.
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