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ARAPSACLI KURU FASULYE (IZMIR)

THY Skylife

250 g kuru fasulye

2 orta boy sogan

3 dis sarimsak

4 sivri biber

2 soyulmus domates

20 g arapsag! (yoksa rezene yapraklari)
10 g tereyadi

1 tutam tuz

1 tutam karabiber

Fasulyeler bir gece dnceden islanir ve ertesi giin haglanir.Bir tencere icerisinde tereyad eritilir. Sodan ve
sarimsak eklenir. Soganlar pembelesince biberler ilave edilir. Biberler de pistikten sonra haglanmis fasulyeler,
arapsac! ve kup dogranmis domatesler eklenip kaynayincaya kadar yiksek ateste pigirilir. Daha sonra on
dakikada kisik ategte pisirilir ve servise hazir hale gelir.
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