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ARAP USULU KIYMALI YUMURTALI PATATES
(GAZIANTEP)

OMER BULUT

Malzeme

1,5 KG PATATES

5 YUMURTA

2 ADET SOGAN

500 GR YAGLI KIYMA

2 YEMEK KA$IGI BIBER SALCASI

1 YEMEK KASIGI DAMATES SALCASI

Yapiligt:

KIYMA AZ SUDA HASLANIR SUYU CEKINCE YARIM PAKET MARGARIN ATILIR INCE KIYILMIS
SOGANLARDA ILAVE EDEREK SOGANLAR SOLUNCAYA KADAR KAVRULUR SOGANLAR SOLUNCA
ICINE BIBER VE DAMETES SALCASI ILAVE EDILIR 1-2 DAKIKA KARISTIRILIR OCAKTAN
ALINIR.PATATESLER 3 SANTIMI GECMEYECEK SEKILDE DILIMLENIR TEPSIYE KONULARAK
YETIRINCE SU ILAVE EDILEREK FIRINA KONUR PATATESLER YUMUSAYINCAYA KADAR FIRINDA
PISIRILIR UZERINE MUTLAKA KAPAK KONMALI PATATESLER KIZARMASIN NORMAL HASLAMA
SEVYESINDE PATESLER SUYUNU GEKIP YUMUSAYINCA FIRINDAN ALINIR.TEPSI ATESE
KONULARAK YARIM PAKET DAHA YAG ILAVE EDILIR DAHA ONCE HAZIRLADIGIMIZ KIYMAY ILAVE
EDEREK BIiR SURE DAHA KISIK ATESTE KARISTIRILIR TAKRIBEN 5 DAKIKA 5 YUMURTALARDA iLAVE
EDILEREK KISIK ATESTE YAVAS YAVAS KARISTIRILIR YUMURTALAR HAFIF PISMEYE BASLADIGINDA
OCAK SODURULUR TEPSININ UZERI KAPANIR. UZERINE KARABIBER VE LIMON SIKILIRSA LEZETINE
DOYUM OLMAZ.
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