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ARAP ASI (USAK)

Usaklilar Egitim ve KUlthr Vakfi

Tavuk

Su

Tereyagdi

Un

Domates salgasi
Biber salgasi
Toz biber

Tuz

Tavuk bol su ile haglanir. Eti kemiginden ayrilir ve incecik didiklenir. Tencereye tereyagdi konulur ve un ilave
edilerek kavrulur. Domates, biber sal¢asi, toz biber ve tuz ilave edilerek biraz daha kavrulur. Tavuk suyu eklenir
ve pUtlrsiz olana dek ¢irpma teliyle karigtirilir. Kaynayinca didilmis tavuk eklenir, tam 2 saat ara sira
karistirilarak pisirilir. Kivami koyu olursa biraz daha tavuk suyu ilave edilir.

Hamuru igin, 1 8lg un, 5 6l su ve tuz ile 6zenir ve ¢irpilir karistirarak kaynayincaya kadar pigirilir. Islatiimig
tepsiye hemen dokilir ve soguk bir zemine konur. lyice soguyupta donunca karelere kesilir ve servis tabagdina
ters gevrilir. Yaninda sicak gorbasiyla servis edilir.
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