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ANTEPFISTIKLI IRMIK HELVASI

1 paket irmik (yarim kilo)

1 paket tereyagi

1 su bardagi ince ¢ekilmis antepfistigi
4 su bardag st

3 su bardagi su

3 su bardagi toz seker

Tereyagd, irmik pembe renk alana kadar kavrulur, antepfistig ilave edilir, bir kag dakika birlikte kavrulur. Uzerine
seker, sut, su karnigimi dokullr, orta ateste surekli karistirarak serbeti gene kadar pisirlir, daha sonra ates kisilir,
10 dakika daha pigirilir, ocaktan alinir, pilav gibi yarim saat demlendirilir, kasikla servis tabagina siralanr.

ML® Zengin irmik Helvasi icin tiklayin
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