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ANTEPFISTIKLI BUGDAYLI TAVUK DOLMASI

2 adet tavuk g6gsu

4 corba kagig! antepfistigi
50 gr tavuk kiymasi

6 yemek kagsidi sivi yag

1 kase agurelik bugday

2 adet kirmizi biber

1 adet kuru sogan

1 tutam fesle@en

3 cay kasigi tuz

1 cay kasigi toz kirmizi biber

Tavaya 2 yemek kasidi sivi yagi koyalim. Soganlari kavuralim. Kiydigimiz feslegenleri de ekleyelim. Kavurmaya
baslayalim. Kirmizi biberleri ocak Uzerinde kdzleyelim. Biberleri hagladigimiz bugdaylarla beraber tavaya ilave
edelim. Tuz ve antepfistigi ekleyelim.

Dévulmus tavuk gégsind kaba alalim. Uzerine hazirladigimiz malzemeden koyalim. Buzdolabi posetine dizelim.
Malzemeleri etlerin Ustline pay edelim.

Poseti yuvarlayip dolma gdérinimu verelim. Ters halde tepsiye yerlestirelim.

Firni 180 dereceye ayarlayalim ve pigirelim.
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