%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ANTEPFISTIKLI BAKLAVA

https://www.elele.com.tr

650 g baklavalik un

7 yumurta sarisi

1 cay bardagi sit

1 cay bardag! yogurt

1 cay bardagi Aycicek yagi
1 silme ¢ay kasigi karbonat
Acmak icin:

400 g nisasta

Serbeti igin:

1.750 g toz seker

1 litre su

Serbeti igin su ve sekeri tencereye alip 5-10 dakika kaynatin. Unu blyik bir karistirma kabina alin ve ortasini
havuz gibi a¢in. Yumurta sarilarini ve diger malzemeleri sirasiyla ekleyip yumusak ve ptriizstiz bir hamur elde
edene kadar yogurun. Hamuru 5 blylk bezeye ayirin. Bu bezeleri de kendi aralarinda 20 esit bezeye bolin.
Toplamda 100 ki¢Uk beze elde edin. TUm bezelerin Uzerini temiz bir bezle értiin. Bezeleri tek tek Uizerine
nisasta serpip pasta tabagi blyGkliginde agin. Her 20 bezeyi bu sekilde agarak Ust Uste dizin. 20 kat
oldugunda oklavayla olabildigince ince acarak yaglanmis firin tepsisine yerlestirin. Uzerini Antep fistidi ile
kaplayin. Diger 20 kat bezeyi de agip tepsiye yerlestirin. 20[2li gruplar halinde tim bezeler ve fistiklar bitene
kadar ayni islemleri tekrarlayin. Keskin bir bigcakla dilimler kesin. Tereyagin eritin ve baklavanin izerine
gezdirin. Onceden isitilmig 180 derece firinda tizeri kizarincaya kadar pisirin. Tepsiyi firindan alip tizerine soguk
serbeti gezdirin. Uzerine bir tepsi kapatin ve serbeti cekene kadar bekletip servis yapin.
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