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ANTALYA PIYAZ

https://www.kulturportali.gov.tr

Gandir fasulyesi: 500 gram
Sos Malzemeleri:

Haslanmis kuru fasulye: 3 yemek kasigi
Tahin: 1 kahve fincani
Sarimsak ( ezilmis ): 5 [7] 6 dig
Zeytinya@i: 2 kahve fincani
Limon suyu: 1 adet

Sirke: 1 kahve fincani

Tuz: 1 tath kasig

Su: 2 gay bardag

Ust Malzemeler:

Haslanmis yumurta: 4 adet
Domates: 3 adet

Yesil sivri biber: 6 adet

Taze sogan: 4 adet
Maydanoz: %> demet

Kirmizi pul biber: 2 tath kasig
Karabiber: 1 tath kasig

Tuz: 1 tath kasig

Fasulyeleri aksamdan sabaha tuzlu su i¢inde bekletiniz. Sissinler. Fasaryalarin uzun sire bekletmeden
sismelerini istiyorsaniz, 5 dakika bol tuzlu suda kaynatip, 1 saat haslama suyunda bekletiniz. Sismis fasulyeleri
orta ateste, tuzlu bol suda yaklasik 20 [7] 25 dakika 6n haslamaya tabii tutunuz. Haglama suyunu dékundz.
Fasulyeleri yikayip, tekrar tencereye koyunuz ve tuzlu suda haglamaya birakiniz. Fasulyeleri ¢atlayip, iyice
pisinceye, haslama suyu cekilir gibi oluncaya kadar haslayiniz ve iimaya birakiniz.

Sosu igin; haglanmis fasulyelerden 3 yemek kagsidi aliniz. Gukur bir kaba koyup, ¢atalla eziniz. Ezilmis
fasulyelere, listede verilmis diger sos malzemelerini katip, karistiriniz. Bu islemi elektrikli mikser ile de
yapabilirsiniz. )

Haslanmis fasulyeleri, kayik veya yayvan servis tabagina koyunuz. Uzerine sosu gezdirip, karistiriniz. Salataya,
kabuklari soyulmus ve kiip kiip dogranmis domatesleri, 4[?le bolinmiis yumurtalari, ayiklanmig ve yikanip, ince
kiyilmig taze sogdani, yesil sivri biber ve maydanozlari, tuzu, kirmizi pul biberi ve karabiber katip, kabaca
karistiriniz. Servis tabagini sofraya veriniz.

Not: Bazi uygulamalarda salata sosuna ilaveten bir yumurtanin sarisi da katilmaktadir. Salataya istiyorsaniz
siyah zeytin de koyabilirsiniz. Taze sodan yerine ince piyaz dogranmig, tuzlanmig ve ince akan musluk suyu
altinda minciklanmig kuru sogan da kullanabilirsiniz. Yukarida ev tipi Antalya piyazi tarifi verilmistir. Cargi igi
kofte-piyazcilarin her biri birbirine benzer ama farkli lezzetlerde tahinli sos hazirlamaktadirlar. Kiminde tahin tad
daha baskin kiminde eksi tadi hdkim v.s. Antalya piyazinin esas tadi sosunda degil fasulyesinin cinsinden
gelmektedir. Gandir[?lda yetistirilen Candir fasulyesi kliglik ama ¢ok lezzetlidir. Ege[?nin Simav fasulyesi ile es
degerdir.
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