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ANTAKYA BÖREĞİ (HATAY)

https://www.mpd.org.tr

Mayalı olur.hamur çok olursa fincan kadar maya koyun.İçine tuz atılır.Cıvıkça yoğurulur ondan sonra üstü
örtülür.Yaz ise soğuk yere , kış ise sıcak yere konur.Dört beş saat sonra kabaran hamurdan kaşıkla alarak
tahtaya konur.Bir kaşık dolusu bir pazı alınır.Hamur tükeninceye kadar pazılar tahtaya dizilir , sonra üç parmakla
az az basılır. Kızgın yağa pişirmeğe atılır, kızgın yağda kabarır.
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