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ANTAKYA BOREGI (HATAY)

https://www.mpd.org.tr

Mayali olur.hamur ¢ok olursa fincan kadar maya koyun.icine tuz atilir.Civikga yodurulur ondan sonra iistii
Ortllir.Yaz ise soguk yere , kis ise sicak yere konur.Dort bes saat sonra kabaran hamurdan kasikla alarak
tahtaya konur.Bir kasik dolusu bir pazi alinir.Hamur tiikeninceye kadar pazilar tahtaya dizilir , sonra Ug¢ parmakla

az az basilir. Kizgin yaga pisirmege atilir, kizgin yagda kabarir.
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