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ANCUEZ SALCALI HAMSI TAVASI

Kullanilacak malzeme (6 kisi icin):
1+1/2 kilo hamsi,

100 gram un,

2 yumurta,

50 gram angliez ezmesi,

75 gram peksimet yapilmis ekmek tozu,
1 dis sarimsak,

1 demet maydanoz,

1+1/2 bardak zeytinyagi,

yeteri kadar tuz.

Yapimi: Hamsilerin igini, disini iyice temizleyip kafalarini koparin. Bol akarsuda yikayip suyunu stiziin. Baliklari
unlayin, ¢irpilmis yumurtaya batirip ¢ikardiktan sonra kurutulmus ekmek tozuna bulayin ve kizgin yaga atip iyice
kizartin. Delikli bir stizgecle tavadan alip yaglarini stizdikten sonra benmaride bulunan servis tabagina koyup
tuzlayin.

Beri yanda baska bir tavaya yarim bardak zeytinyadi koyun. Yag isininca sirasiyle dévilmis sarmisagi, ancliez
ezmesini katin ve bir-iki dakika ¢ok hafif bir i1sida bunlar pisirin. Salganin yarisi buhar olup uguncaya kadar
kuvvetli ateste kaynatin. Yikanmis ve kiyilmis maydanozu serperken tavayi atesten indirin, salgayi servis
tabagina bosaltin ve baliklarla birlikte servis yapin.

Hamsi yerine isteyenler istavrit veya sardalyeden de ayni yemegi yapabilirler.
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