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ANANASLI CEVIZLI MUHALLEBI

9. aydan itibaren
Seda Orak - Aral Tuna bebegin annesi

Malzemeler:

1 Kkibrit kutusu kadar ananas
Aptamil SO Piringli

Y2 cevizigi

Hazirlanisi:
Aptamil SUtl0 Piringli paket Gzerindeki dlglistine gére hazirlandiktan sonra, igerisine ezilmis olan ananas ve
cevizigi ilave edilerek karigtirilir. Bebeginizin ananash muhallebisi hazir.

Not: Cevizici bebek beslenmesinde 9 aydan itibaren verilebilir. Bu tarifi cevizigi eklemeden bebeginize 6. aydan
itibaren de verebilirsiniz.
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