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AMBASSADOR SOSLU KEFAL

1000 ila 1250 gr. arasinda 1 adet kefal balg
6 ila 8 bardak su

1 maydanoz koku

1 kii¢ik havug

1 dis sarimsak

1 klicUk bas sogan

2 corba kagiJi tuz

1+1/4 bardak ambasaador sos

1 adet yesil salata

1 adet limon

1) Baligin uzunlugunda bir kaba, 6 ila 8 bardak arasinda su, ki¢Uk kesilmis 1 havug, dérde bélinmis 1 kiigik
bas sogan, 1 dis sarimsak, 1 maydanoz kdkl ve 2 gorba kasidi tuz koyduktan sonra bu uzun kaba, pullari
kazinmis i¢ ve kulak tabir edilen galsemeleri temizlenmis ve iyice yikanmig 1000 il& 1250 gram agirhgindaki 1
adet levrek veya kefal baligini uzun olarak oturtmali, sonra da, suyu fazla fikirdatmadan ancak 6 il& 8 dakika
arasinda haglamalidir. (Su fazla fikirdarsa, haligin derisi yirtilacagdi gibi baligin dagiimasi intimali de mevcuttur.)
2) Haslaninca, baliyi dagitmadan, hatta derisini yirtmadan, iki delikli kepge ile gayet itinali bir surette ve iyice
sUzUlmUs olarak sudan ¢ikararak batiin olarak uzun bir servis tabagina yerlestirmeli ve sogumaya birakmalidir,
(balidin uzunlugunda bir kap bulunmadidi takdirde, baligi tam ortasindan ikiye keserek haslamak, sonra da
sudani ¢ikararak, yanyana bitistirmek suretile tabaga yerlestirdikten sonra, birbirlerine bitisik kesik kismin
Ustline, sikma torbasile mayonez sikmak suretile eki gériinmez hale getirmelidir.)

3) Balik soguyunca: etrafini, gayet ince kiyllmis yesil salata ile ¢cevirmeli, iki bas tarafina da, dilimlenmis veya
sUsli halkalara kesilmig bir limon oturtmak suretile stsledikten sonra, yaninda ambassador salgasi oldugu
halde balidi servis yapmalidir.
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