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ALSAS USULU KIRMIZI LAHANA SALATASI

2 Corba Kasidi sana
Yarim Adet Kirmizi Lahana
1 Tutam Maydanoz

1 Dis Sarimsak

3 Corba Kagidi Sirke

2 Cay kasig Toz Seker
Tuz

Kirmizi lahananin sert kisimlarini ayikladiktan sonra ince ince dograyalim ya da rondoda ¢ekelim. Zeytinyagini
bir tavaya koyup lahana, sarimsak, tuz, sirke ve esmer sekeri ilave edelim. Lahana yumusayincaya dek
karistirarak orta ateste pisirelim. Ocaktan indirdikten sonra bir kAseye koyup bir siire sogumasini bekleyelim.
Salatamizi dogranmig maydanoz ile susleyip, servis yapalim.
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