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ALMAN USULU BIFTEK

750 gr. kemiksiz sigir kiymasi,
1 corba kasigi un,

2 yumurta sarisi,

1 yumurta,

3 kahve kasigi karabiber, tuz,
2 bardak galeta unu.

Makinadan iki defa gegmis kiymayla iki yumurtanin sarisini bir miktar da karabiber ve tuz koyarak iyice yogurun
ve bunlari parcalara ayirarak yarim parmak inceliginde yassi birer kéfte sekli verin. Diger tarafta tabaklarin
birine bir corba kasigi un, digerine iki bardak galeta unu ve tglincl tabada da bir yumurtayla tuzu koyarak
yumurtayi ¢irpin ve sonra da yaptiginiz kéfteleri birer birer dnce una, sonra da sirayla yumurtaya ve galeta
ununa her tarafini batirip, bunlarn kizgin yagda kizartin. Sicak servis yapin.
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