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ALI NAZIK (GAZIANTEP)

1 kilogram patlican

4 dis sarimsak

50 mililitre stizme yogurt
30 gram tereyag

900 gram orta yagh kiyma
1 tath kasi§i domates salgasi
Tuz

Karabiber

Kirmizi pul biber

Uzeri igin:

Maydanoz

Patlicanlari firnda ya da ocakta kdzleyip ince dograyin. Sarimsaklari ezip siizme yogurda ekleyin. Patlicanlari
da ilave edip karigtirin. Tereyagini eritip, kiymay! domates salcasi ile birlikte kavurun. Pul biber, tuz ve karabiber
ile tatlandirin. Yogurtlu patlicani servis tabagina alin ve tzerine kiymali harci yayip kiyllmig maydanoz serpin.
Yaninda lavas ekmegiyle servis yapin.
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