B

%}
. &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ALASKA PASTA

Malzemeler
Pandispanya igin:

1 su barda@ elenmis un
1 su bardagi seker

6 adet yumurta

1 tath kasidi limon rendesi
Sos igin:

1/2 fincan Nescafe

2 tath kasig seker

1 su bardagi ilik su
Krema igin:

4 su bardag st

1 su bardagi toz seker

4 adet yumurta sarisi

1 fincan piring unu

1 paket vanilya

1/2 fincan misir nisastasi
200 g frambuaz

200 g vigne

200 g kivi

Hazirlanisi:

Pandispanya yapimi icin yumurtanin sarisi ile beyazi ayrigtirilir. Yumurtalarin beyazi koyu képiik héalini alincaya
kadar ¢irpilir. Yumurtalarin sarilari ise sekerle birlikte ¢irpilir. Daha sonra yumurtalar birbirlerine karigtirilarak 5
dakika daha ¢irpilir. Elenmis un ve limon rendesi ilave edilir. Firin tepsilerinin igine yagl kagit serilir ve harg¢ bu
kagitlarin Gzerine dokllerek daha dnceden isitiimis lan 175 derecelik firina sdrdldr. Pistikten sonra tepsiden
¢ikarilir ve sogumaya birakilir.

Krema icin sutln igine sekeri cogunlugu dokulerek ocakta kaynatilir. Ayri bir tencerede 4 yumurta sarisi, kalan
seker ve vanilya ¢girpma teliyle iyice ¢irpilir. Daha sonra piring unu ve nisasta da ¢irpilmig harcin igine doékulerek
1-2 dakika daha ¢irpilir. Bu karisimin igine ocakta kaynatilan sut dokuilerek, topaklagsmamasi icin hizli bir sekilde
karigtirilir.

Sos icin Nescafe, seker ve su birlikte karistirilir.

Pandispanya ortadan ikiye bollinerek, tizerine Nescafe'li sos serpistirilir. Krema da kekin tizerine esit sekilde
slUzllerek, Uzerine frambuaz konulur ve kekin diger parcasi Uzerine kapatilir. Istege goére tizerine kremsanti
sUrllerek visne ve kivi ile suslenir. Soguk servis yapilir.
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