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ALABAMA USULU ORDEK

Kullanilacak malzeme (5 kisilik) :
2 kiloluk bir érdek,

25 gram rendelenmis parmesan (veya kaser) peyniri,
50 gram tereyad,

15 gram kurutulmus mantar,

1 yumurta,

2 sosis,

1 defne yapragi,

1 bardak kadar siit,

2 dilim bayat ekmek,

4 corba kasigi zeytinyad,

yeteri kadar et suyu,

tuz ve karabiber.

Yapimi :

Ordegin tiylerini yolup igini glkard|ktan ve ince taylerini tltsledikten sonra bunu iki giin buz dolabinda tutmali.
Yemegin pisirilecedi guin érdegin cigerini, katisini ve yuregini kiyarcasina ince dogramali. Ekmek dilimlerini biraz
sitte islatmall Kurutulmus mantarlari soguk suda islatmali Bir kusaneye 20 gram tereyadi koyup eritmeli. Bunun
icine suyu sikilmis mantarlan ve kiyllmis érdek iclerini atmali. Tahta bir kasikla karistirarak kavurmali. Tuzlayip
biberlemeli ve bir kahve fincani kadar et suyu doékup bir tagim kaynatmali. Kusaneyi atesten indirince
icindekilere, sikilarak sutt ¢ikariimig ve ufalanmig ekmek iglerini katmali. Karistirip sogumaya birakmali.
Kusanedekiler soguyunca buna ince dilimlere dogranmis domalanin Ugte ikisini, rendelenmis peyniri ve
yumurtayi katmali. Karistirarak bunlari birbirlerine yedirdikten sonra gerekirse tuzlayip biberlemeli ve bunlarla
Ordegin igini doldurmali. Boynunu ve gerisini temiz ve beyaz renkli bir sicimle diktikten sonra ayaklarini geriye
kivirmali, kanatlariyla birlikte giizelce baglamak Ordegin cesitli yerlerini bir bigakla del|p bu yerlere domalan
dilimlerini sokusturmak Kalan tereyagiyle 4 corba kagigi zeytinyagini ve defne yapragini pyrex bir tencereye
koyup eritmeli. Yag isininca 6rdegi icine oturtmali ve gevirerek dért bir yanini nar gibi kizartmali. Ordegin her
yani kizarinca pyrex tencereyi sicak firina siirerek vakit vakit Gstiini kaynar et suyuyla i1slatarak bu kiimes
hayvanini iyice pisirmeli. Ordek pisince bunu firindan gikarmali ve yanina patatesli bir garnitiir koyarak servis
yapmall.

© lezzetler.com tarif no:11445 » adizALABAMA USULU ORDEK « génderen:mutfaktabirimivar « indirme tarihi:25.04.2024 - 14:34


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/alabama-usulu-ordek-vt8423
http://www.tcpdf.org

