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ALABALIK FIRIN KIZARTMASI

Temizlenmiş alabalığı uzunlamasına keserek kılçıklarını çıkarınız. İkişer parmak kalınlığında dilim dilim kesiniz.
Ceviz büyüklüğünde soğan doğrayıp aralarına serpiştiriniz, üzerlerine birer parça tereyağı, domates peltesi, 4
kepçe etsuyu, tuz, baharat ekip, harareti orta derecede fırına sürünüz, arasıra suyunu üzerine gezdirerek
pişiriniz. Biraz suluca olmasını isterseniz sıcak etsuyu koyunuz.
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