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AKITMA (TEKIRDAG)

Tekirdag Valiligi

Hamur igin:

1 kg un

2 yumurta
Bir miktar su
1/2 kg yogurt
usta igin:

1 tavuk

1 bas sogan
Karabiber
Tuz

Yumurta ve su ¢irpilir. Un ilave edilir. Sivi bir hamur elde edilir. Bu hamur azar azar teflon tavada pigirilir.
Pisirilen hamur bir tepside Ust Uste dizilir. Diger taraftan tavuk, sogan, tuz, karabiber bir tencerede pigirilir.
Pigirilen tavugun suyu hamurlarin Gstine dékilir. En son pisen hamurlar kare olarak kesilir ve tavuk etleri
Ustiine serpistirilir. Yodurt da dékalir.

ML® Akitma icin tiklayin
ML® Tavuklu Akitma (gérsel)

Fotograf "anka kusu" tarafindan génderildi. 27.02.2020
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