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AKDENIZ USULU TAZE FASULYE

Yarim kg taze fasulye

2 orta boy domates

2 adet kuru sogan

2 dis sarimsak

1 adet taze dolmalik biber
2 adet kip seker

Biraz tuz

Biraz zeytinyagi

Fasulyeleri yikadiktan sonra ayiklayin. Kesme tahtasinin izerinde verev ince seritler halinde kesin. Bu sayede
fasulye piserken lezzetini daha ¢ok agida ¢ikaracaktir. Sogan ve sarimsaklari da ince bir sekilde kiyin.
Domatesleri ve dolmalik biberi yikadiktan sonra kip kip dograyin. DidiklU tencerenin tabanina sirasiyla
zeytinyagl, kuru sodanin ve sarimsagin yarisi, taze fasulyenin yarisini koyun. Orta katmana domates ve biberi
yayin. Kuru sodan sarimsak ve fasulyelerin kalanini da yerlestirdikten sonra tuz ve sekerini ilave edin. Y2 cay
bardagi su ekledikten sonra didikli tencerenin agzini kapayin. Cok kisik ateste 15 dakika pigirin. Yenmegin
pistigini mutfaginiza yayilan pismis taze fasulye kokusundan da anlayabilirsiniz. Ocagi kapadiktan sonra bir
slre demlenmesi i¢in tencereyi agmayin. Cam kapakli bir servis kabina aldiginiz fasulye yemeginizi
buzdolabinda bir slre dinlendirdikten sonra servis edebilirsiniz.
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