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AKDENIZ USULU TAVUK
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1 tavuk, sirti kesilmig
800 g patates

1 sar sivri biber

2 kirmizi sivri biber

4 kabak

2 sogan

Zeytinyag!

2 dal biberiye
Baharat

Tavugun sirt kemigini ¢ikarin, képricuk kemiklerini kirin ve yassi halde bastirin. Baharat ve zeytinyagiyla iyice
marine edin.

Patates ve sebzeleri yikayin, pargalar halinde kesin (patatesleri yakl. 1 cm ve sebzeleri yakl. 2 cm). Yag, dal
biberiye ve baharatlarla marine edin.

Sebzeleri pisirme kagdidiyla kapli tepsiye koyun. Tavugdu Uzerine koyun. Tepsiyi isitiimamis firna koyun.
Finnlayin.

Not: Bunun yaninda taze krema, baharat ve sarimsaktan bir sos iyi olur.
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