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AKDENIZ USULU DOMATES GORBASI

Malzeme

- 6 yemek kasigi Sivi Sana

- 3 yemek kasigi un

- 2 su bardag stt

- 2 su bardadi domates suyu

- 1 su bardag et suyu

- Yarim su bardag arpa sehriye
- Tuz ve karabiber

- Yarim demet maydanoz

Hazirlanisi

Derin bir tencerede Sana'yi eritip, icine unu ilave ediniz.

Unun kokusu gidinceye kadar kavurunuz.

Un pisince sirasiyla, et suyunu, domates suyunu ve st ekleyip karigtirdiktan sonra, orta ateste kaynatiniz.
Gorba kaynamaya baglayinca arpa sehriyeleri, tuzu ve karabiberi ekleyip tencerenin adzi a¢ik olarak sehriyeler
yumusayincaya kadar pisiriniz.

Gorba kaynarken maydanozu ayiklayip kiyiniz.

Pisen corbayi servis tabagina alip, kiyllmis maydanozla susledikten sonra, sicak olarak servis ediniz.
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