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AKDENIZ TAVUK PARCALARI

Mutfak robotuna dograma bigagdini yerlestirin. Ekmegi kaba koyun ve ince ince kiyin. Kirintilari derin bir kaba
koyun. 1 yumurtayi ¢irpin ve ayri bir kaba koyun. Ayrica bir tabaga da un koyun. Otlari ve sarimsagi kaba koyun
ve her gey iyice dogranana kadar motoru ¢alistirmaya devam edin. Tavuk pargalarini ekleyin ve tavuk plre
haline gelene kadar motoru calistirmaya devam edin. 1 yumurta ve 1 ¢ay kasigi dolusu tuzu, paprika tozunu ve
bolca karabiberi ekleyin. Bitin malzemeyi karistirin. Tavuk karisimindan islak ellerle ceviz blyudkliginde
nuggetlar hazirlayin. Daha sonra nuggetlar una, sonra yumurtaya ve son olarak ekmek kirintisina batirin.
Kizartma tavasi veya vok tenceresinde yagi 1sitin ve 25 dakika boyunca tavuk nuggetlarini kizartin. Nuggetlarin
yanmasini énlemek icin eger gerekliyse biraz daha yag ekleyin. Kagit havlu Gzerinde sizin. Ev yapimi pesto ile
cok lezzetlidir.

IPUCU: Kendi pestonuzu hazirlamak gok kolaydir. Mutfak robotuna dograma bigagini yerlestirin. 30 gr feslegen,
1 dis sarimsak, 2 cay kasigi cam fistii ve 2 ¢ay kasigi rendelenmis Parmesan peynirini bir kaba koyun ve iri bir
ezme olacak sekilde kiyin. Motoru calistirmaya devam edin ve kivamli bir sos elde edene kadar besleme
tiptinden 4-6 ¢orba kasigi zeytinyadi ekleyin.
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