%E
i
. &

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

AKDENIZ SALATASI

100 gr taze kasar

1 kutu konserve misir

2 adet limon

1/2 ¢ay bardag@i zeytinyag!
1 tath kasidi kuru nane
1.5 ¢ay kasiJi pulbiber

1 tath kasidi toz seker
Yarim tath kasigi tuz

Oncelikle gébek salatamizi giizelce yikayip ince ince dilimliyoruz. Dilimlenen gébek salatalarimizi bir kaba
aliyoruz. daha sonra taze soganlarimizi da ince ince dilimleyip gébek salatalarin oldugu kaba bosaltiyoruz.
Konserve misirmizin suyunu stzdikten sonra yesilliklerin oldugu kaba ddkiyoruz. Kagsar peynirlerimizi kip kip
dograyip onlari da ayni kaba aliyoruz. Son olarak bir kasenin i¢ine zeytinyagdini, limon suyunu, tuz, pulbiber,
nane ve sekeri ekleyip iyice karistiriyoruz. Daha sonra salatamizin oldudu kaba bosaltiyoruz. iyice karigtirdiktan
sonra kaylk tabagimiza dokip servis yapiyoruz. istenirse eger salataya limon yerine nar eksisi de kullanilabilir.
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