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AKCAABAT KOFTESI

Yarim kg. kiyma

1 bas sarimsak

1 cay bardagi ekmek kirintisi
Tuz

Karabiber

Kiyma yogurma kabina alinir.

Uzerine rendelenmis sarimsak, ekmek Kkirintisi, tuz ve karabiber eklenir.

Harg cok iyi yogurulur.

Harc¢tan mandalina kadar parc¢alar alinir, yuvarlatilir, Gzerine biraz bastirarak yassi sekil verilir.
Hazirlanan kéfteler bir stire buzdolabinda dinlendirilir.

Izgarada iki tarafli pisirilir, pismis domates ve biberlerle birlikte sicak servis yapilir.
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