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AHTAPOT TURSUSU (KIBRIS)

Oguz M. Yorgancioglu

Yakalanan ahtapotun miirekkep kesesi cikarilir. Agiz kismi olan gagasi ve gevresi kesilip atilir. ince olan ayak
uclari da kesilip atilir. Sonra glzelce dévillp salyasi akitilir. Makul blyUkltkte parcalan ayrilip kaynatilir. Tam
pismeden indirilip stizddraldr. )

Ote taraftan Ug¢ bas orta boy sogdan alinip soyulur ve halkalar halinde kesilir.U¢ dis de sarmusak soyulur.
Mevsimine gdre ya maraha (rezgane) ya da ayni bitkinin tohumlari alinir. Bes-alti da dévilmemis karabiber
yuvarlagi alinir. Artik malzeme hazidir.

Bir kavanoz alinir. En alta az sirke dokdlur, tuz eklenir. Beg [?] alti par¢a ahtapot konur. Onlarin Ustiine sogan
halkalarindan birkag tane, maraha dali veya Tohumu bir dis sarmusak ve bir de kara biber konur, islem yeniden
tekrarlanir. Kavanoz dolana kadar devam eder. Malzemeyi 6rtecek kadar sirke dokuldr. En Uste de yalitkan
gbrevi gérsun diye kara yag (zeytinyagi) dokdltr. Kavanoz sikica kapatilir. Ug hafta(21 giin)sonra tursu
yenmegde hazirdir. Ateste pisiriimis olanindan ¢ok daha gevrek, nefis kokulu istah agici bir tursudur. Evlerde pek
az, lokantalarda bolca bulunur.

Ateste pismis olani: Ahtapot hazirlandiktan sonra yumusayincaya kadar pisirilir daha sonra ¢ikarilip sogumaya
birakilir. Soguyunca kavanozlara yerlestirilir. Bir yemek kasigi tuz iki ti¢ tane dévilmemis karabiber ve bir dig
sarimsak konur. Onlari 6rtecek kadar sirke dokulir. Usle de biraz karayag ilave edilip kavanoz sikica kapatilir.
Ug hafta (21 giin) sonra tursu yenmege hazirdir.

Not: Kibris bir ada, kiyilari da kayalik oldudu igin ahtopot her zaman bulunabilen bir deniz hayvanidir. Ustelik ok
iri ve yetiskin olmasina gerek yoktur. Bir okka (bir kilodan agir) civarindaki bir ahtapot bu ig i¢in uygundur.
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