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AGLATAN KABAK

4 adet kabak

3 adet kuru sogan

1 cay kasigi toz seker

1 cay kasigi tuz

1 kahve fincani zeytinyagi
Dereotu

Soganlar yarim daire seklinde dogranir. Kabaklarin kabuklari soyulur ve yuvarlak formda dogranir. Tencereye
zeytinyagi birakilir, orta ateste isininca sogan ve kabaklar birlikte atilir. Tuz ve geker ilave edilir. Bir kag dakika
kavurduktan sonra kapak kapatilir, ates kisilir. Kendi suyuyla 25 dakika pisirilir. Uzerine kiyllmis dereotu
serperek, Ilik ya da soJuk olarak sofraya getirilir.
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