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ADANA SIS KOFTE

Malzemeler:

500 gr. az yagli koyun kiymasi

150 gr. kuyruk yagi

3 adet orta boy sogan

1 demet maydanoz

2 cay kasigi tuz

1 cay kasigi kirmizibiber

1 cay kasigi dovulmus yaprak kirmizibiber

Yapilisi:

1) Sogan ve maydanozu ince ince kiyin. Kuyruk yagini da ¢ift bigakla incecik kiyin. Kiyma, tuz ve kirmizibiberi
diger gereclerle karistirip iyice yogurun.

2) Yukarda agikladigimiz gibi, yumurta buyuklugunde parcalara ayirin. Sislerin uzerine avug arasinda
sikistirarak gegcirin. Ustlerini yagladiktan sonra, izgara tzerinde gevirerek kizartin. Diger kebablarda oldugu gibi
servis yapin.

ML® Sis Kofte icin tiklayin

© lezzetler.com tarif no:6696 « adi:Adana Sis Kofte « gonderen:ERTOSUN -« indirme tarihi:20.09.2024 - 14:26


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/adana-sis-kofte-vt5323
https://tr.ml.md/sis-kofte-vt1111
http://www.tcpdf.org

