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ADACAYLI PILIC

2 adet Banvit Pilig¢ Bonfile Gégis

1 corba kasigi un

1 corba kasig zeytinyagi

1 adet ki¢ik boy sodan (piyaz dogranmig)
8 adet adagay yaprag

25 gr tereyagi

4 corba kasigI krema

Tuz, karabiber (arzu edilen miktarda)

Etlerin tizerine keskin bir bigakla derin olmayacak sekilde verev gizikler yapin. Uzerine un serpip fazla unlari
silkeleyin.

Isiilmig zeytinyagina soganlari katin karigtirarak soganlar yumusayincaya kadar 2-3 dak. soteleyin. Adacay!
yapraklarini ilave edin, karistirmaya devam ederek 30 san. pigirip, karabiber serpin ve tereyagini katin. Tereyagi
eriyinceye kadar isitin, etleri ilave edin ve hizli ateste her iki yizlerini 3[Zer dak. pisirin. Atesi kisin kapak kapatin
ve etler yumusayincaya kadar yaklasik 6-7 dak. daha pisirin. Etleri tavadan alin ve sicak tutun.

Orta ateste, tavadaki sos yari yariya azalincaya kadar pisirin. Kremay karistirarak katin, etleri ilave edin ve
kaynama noktasina kadar isitin.

Etleri servis tabagina alarak sicak servis yapin.
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