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ADACAYLI BALKABAGI CORBASI

https://www.elele.com.tr

500 g bal kabag:

6 su bardagi sebze suyu

35 g tereyadi

2 yemek kasigi un

Tuz

Karabiber

1 tath kasidi kurutulmus adacayi
100 ml krema

Yarim cay kasig1 muskat rendesi
Uzeri igin

Taze adacayi

Bal kabaginin kabuklarini soyup iri dograyin. Su ilave edip yumusayincaya kadar pisirip fazla suyunu sizin.
Tereyagdini ayri bir tencerede eritin. Unu ilave edip kavurun. Sebze suyunu ilave edip karistirin. Bal kabaklarini
ekleyin. Tuz, karabiber ve kurutulmus adacay! tatlandirip 10 dakika daha pisirin. PlrGzsiz bir kivam elde
edinceye kadar blenderdan gegirin. Krema ve muskat rendesini ekleyin. Bir tasim daha kaynatip taze adacgayi
yapraklari ile stsleyerek sicak servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:127218 « adi:Adacgayl Balkabagdi Corbasi * génderen:hakan 6zoglu « indirme tarihi:26.04.2024 - 05:28


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/adacayli-balkabagi-corbasi-vt93823
https://www.elele.com.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/adacayli-balkabagi-corbasi-127218.jpg
http://www.tcpdf.org

