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ACIR ANNAZIGI

Sanliurfa Blyuksehir Belediyesi

1 kg yagdsiz kiyma et

2 kg acir

1 adet orta boy sogan

1 yemek kasigi domates salgasi
1 su bardadi yag

1 k&se sarimsakli yogurt

Tuz

Karabiber

'Acir'lar yikanarak (st kapaklar agilir, aci olmasin diye tadina bakilir. igi, kabak dolmasindan daha kalin olacak
sekilde oyulur. Tencerenin igine yad konularak alti yakilir. Kizginlagan yagin igerisine acurlar atilarak soluncaya
kadar kizartilir. Diger taraftan kiyma et énce suyla pisirildikten sonra yag ilave edilerek kavrulmaya baglanir.
Daha sonra ¢ok ince kiylmis sodan, tuz ve karabiber ilave edilerek atesten alinir. Oyulmus kizartiimis 'acir'larin
ici hazirlanmig kiyma ile doldurulur ve kiymalarin digari tagsmasini énlemek i¢in dolma gibi birinin éni diderinin
arkasina gelecek sekilde tencereye dizilir. Bir kasik salca iki bardak suda kaynatilir acurlarin Gzerine dokulUr.
'Acir'larin hareket etmemesi ve iclerinin bosalmamasi icin tizerine ters olarak bir tabak kapatilarak atese
konulur. Kaynara gegince alti kisilarak kisik ateste pisirilir. Suyu tamamen ¢ekilerek kendi yaginda birakilir ve
servis tabagina alinir. Bazi evlerdeki farkli bir pisiriime sekli ise kiymasina sogan yerine az miktar piring
konularak salcasiz pisirilmesidir. Uzerine sarimsakli yogurt dékillp beyaz piring pilaviyla yenilir.

Not: Acir( Acur) Urfa'da Arapga [Zlayn[?] harfiyle sGylenir. Bostandan yeni toplanmig kiiglik patlican ve kabakla
da yapilir. Bu yemege Birecik'te nazik, Arap etkisi bulunan bélgelerde kabakla yapiimisinin benzerine sihilmahsi
denilmektedir.
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