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ACILI SOGAN SOSLU TAVUK DOLMA

Malzemeler

Bir bdttin tavuk (Butlari gévdeden fazlaca ayrilmis olmayacak)
Tavugun biyUkligine gore orta boy 2 - 3 sodan

3 tepeleme yemek kasigi salca

Tuz

3 cay kasigi karabiber

3 cay kasigi pul biber

BuyUk igne ve iplik

Hazirlanisi

Tavuk yikanir ve siiziiliir. Genis bir kap icine soganlar kiip seklinde dogranir. Once karabiber, tuz ve pul biberle
kanistirilir, hemen arkasindan salga ilave edilerek iyice karigtirilir. (El ile yogurur gibi) Hazirladigimiz i¢, tavugun
karnina doldurulur. Uzunca bir ip gegirilmis blytk igne ile tavudun karni ve but yanlari iyice dikilir. (Derisinin de
dikimini kolaylastirmak igin ¢ekerek dikilebilir) Boynu dikildikten sonra normal tavuk ne kadar stirede
haslaniyorsa, o kadar slre (takriben orta ateste 40-50 dakika) pisirilir. - Pisen tavugun énce ipi ayrilir, i¢
malzemesi kasik yardimiyla bir tabagda alinir. Servis igin tabagda bir parga tavuk ve pilav alinir. Son olarak pilavin
Ustline acili sogan sosu konulup servis yapilir.
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