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ACILI HINDI KOFTESI

500 gram hindi kiyma

1 adet rendelenmis sodan

Yarim demet maydanoz

4 dis sarimsak

3 corba kasigi galeta unu

1 adet yumurta

Tuz

Karabiber, kimyon, kekik, pul biber
1 cay bardagdi sivi yag

Oncelikle kofte yapmak icin hindi etini mutfak robotundan gegirip kiyma haline getirin. Daha sonra, derin bir
kabin igine hindi kiymasini, rendelenmis sogani ve diger malzemeleri koyup yogurun. Kofteleri yapin ve 1zgarada
glzelce kizartin. Isterseniz az yagda tavada da kizartilabilir.
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