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AC| BADEM EZMESI

1/2 kg badem ici

1/2 kg toz seker

2 su bardagi su

1 tath kasidi limon suyu

1 cay kasigi badem ekstresi

Badem iclerini bol soguk suyla yikadiktan sonra kaynar derecedeki suyun igine atin ve en az 5 dakika kadar
bekletin. Kabuklari iyice yumugayan bademlerin kabuklarini tek tek soyun. Tekrar soguk su altindan gegirip,
sliziin. Sonra bir robotun iginde ¢ekip, iyice ezin, pure haline getirip bir kenarda bekletin. Ote yandan bir
tencereye toz seker, su ve limon suyunu koyarak, serbet gibi pismeye birakin. Seker iyice eriyip, surup
kaynayip, koyulasmaya basladiginda ptre olmus bademleri, serbetin igine atin ve birlikte 5 dakika kadar
kaynatin. Sonra ocagin altini kapatip, karisimi sogumaya birakin. Eger varsa badem ekstresini de tencerenin
icine ilave edin. Soguyan serbetli badem ezmesini elinizle yogurup, ister kurabiye kaliplariyla isterseniz elle sekil
bademli hamuru i¢ine yayin. Sonra buzdolabina atip, bir gece bekletin. Dilimleyerek ikram edin. Isterseniz
badem sekerlerinizi kapakl bir kutuda uzun stire muhafaza edebilirsiniz.
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