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ACEM PILAVI (KAHRAMANMARAS)

https://www.kulturportali.gov.ir

250-300 gram kugbag! kuzu eti
1 kuru sogan

750 gram havug

3 su bardag! piring

Karabiber

Kirmizi pul biber

Az miktar targin

Sade yag

Havug eksilemesi igin:

500 gram havug rendesi
Sumak (eksi ahidi) ya da nar eksisi
2-3 dis dévUilmuUs sarimsak
Tuz

Kuru nane

Kugbasi et haglanir kefi-kdpigu alinir. Suyundan ayrilan ortama ince dogranmig kuru sogan ve ufak ufak ézenle
dogranmig havug ve de yagin bir kismi ilave edilerek kavurma iglemi yapilir. Et suyu ile pilavin suyu ayarlanir ve
ortama havug ilave edilir, daha énceden sicak su ile haglanmig piring yikanarak suya birakilir, kaynadiktan sonra
orta ateste pigirilir ve ayrilan yag ile pilav yaglanir. Pilav dinlendirilir tabaga alinir ytiziine karabiber, kirmizi pul
biber, bir miktar tar¢in ilave edilir. Et, pilav Uzerine yerlestirilerek servise sunulur. Havug Eksilemesi:
Rendelenmis havug salata kabina alinir, suda ayarlanan eksi ahidlarindan biri sumak ya da nar eksisi ortama
konulur. DévilmUs sarimsak ve tuz ilave edilir. Eksilemenin yizine bolca kuru nane ilave edilerek pilavia birlikte
tOketilir.

Not: Havug eksilemesi acem pilavinin tamamlayicisi olarak servise sunulur.
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