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ABAZA PASTASI (SAKARYA)

https://gelincik2.blogcu.com

500gr. misir unu
1/2 litre kaynamig su

Teflon bir tencerede su kaynatilir.Misir unu elekten gegirilerek kaynayan suya dokulir ve hizlica karistiriimaya
baslanir.Suyu tamamen igine ¢eken hamur devamli alt-Ust edilerek pigirilir.Sekillendirilerek sogumasi icin bir
tabaga alinir.

Not: Abaza pastasina tuz konulmaz. Ozelligi Abaza veya Gerkez peynirinin dilim dilim {izerine dizilerek
yenmesidir.
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